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Wielka kariera
w malym miescie

Z dala od warszawskich wiezowcow i open space’6w, w miejscu,
gdzie stycha¢ dzwony kosciolow, trzy kobiety postawily na wlasne
reguly gry. Laczy je odwaga w podejmowaniu ryzyka i umiejetnosc
podnoszenia si¢ po upadkach. Sa dowodem, ze z dala od metropolii |

tez mozna budowac wielkie rzeczy, 7, sercem, z uporem i z pomyslem|

»
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NIE BOJE SIE PORAZKI,

ALE STAGNACJI
e e

FORBES WOMEN: Wyobraz sobie, Ze jest ogromna scena,
publicznos¢. Zapowiada cie konferansjer. Co by o tobie
powiedzial?

MARZENA MAJER: Marzena Majer jest kobietg, ktéra laczy
wrazliwosé¢ z dziataniem. Nauczycielka pilatesu, certyfiko-
wany coach, menedzerka roku branzy fitness, organizatorka
wyjazdow dla kobiet, mama cudownej 19-1atki, pasjonatka
Wioch. Babka, ktdéra w wieku 50 lat ukonczyla Akademie Pi-
latesu i zdobyla tytul Comprehensive Pilates Teacher, ktora
pomaga zy¢ bez bolu, uczy odwagi, inspiruje i pomimo tego,
ze czasem sie boi, dziala.

Jak sie buduje kariere w Chrzanowie, ktéry ma 30 tys. miesz-
karicéw? Co byto najwiekszym wyzwaniem na poczatku bi-
znesu? Zaciagniecie kredytéw na remont kamienicy i sprzet.
Mialam 5 tys. w kieszeni, kiedy podjetam decyzje. Tyle udato
mi sie odtozy¢ z nauczycielskiej pensji. Pierwszy odwazny
ruch to decyzja, Ze po 12 latach pracy w szkole otworze swoj
klub sportowy.

Jaki byt ten pierwszy wkiad finansowy? Wzietam udziat

w konkursie ,,Zostan malopolskim przedsiebiorcg” i walczy-
tam o pienigdze z Unii. To bylo moje by¢ albo nie by¢.
Wiedziatam, Ze jak dostane wsparcie i wygram, to spelnie
marzenie. To jest teraz $mieszne, ale to byta kwota

50 tys. zl. Plus zwolnienie z wszystkich optat ZUS-owskich
przez rok. Reszta to kredyty, ktore wzietam.

Po co ci byta ta kamienica, klub, kredyty? Przeciez w Domu
Kultury wszystko miatas bez ryzyka. Sala byta za mala. Nie
moglam sie rozwing¢. Miatam pomysty, plany. Zrobitam
panstwowg certyfikacje instruktora fitness i kurs ,,Aktywne

9 miesiecy”. To byly bardzo specjalistyczne zajecia z kobieta-
mi w ciazy. Robitam szkolenie za szkoleniem, podnositam
swoje kwalifikacje. Potrzebowatam ludzi do pracy, bo sama
juz nie dawatam rady. Siegnelam sufitu.
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Co sie dzieje, kiedy siegasz sufi-
tu? Przebijam go. Paradoksalnie
rodzi sie we mnie odwaga i mo-
bilizuje. Mysle o celu, robie plan
dzialania. Wiesz, ja si¢ nie boj¢
poraiki. Bardzicj bojc sic stag-
nacjiiutkniecia w martwym
punkcie.

Po decyzji o kredycie co bylo na-
stepnym krokiem? Remont ka-
mienicy, ktory trwat dwa lata,

a potem powstal Kinetik. To nie
byt banalny klub, gdzie ludzie
przychodza i wychodza. Udato
mi sie wspdlnie z zespolem
stworzy¢ Trzecie Miejsce, czyli

byt dom, byla praca i byt Kinetik.

Postawilam w nim na najwyzszg

(8% STREFA LIDEREK ForbesWomen

MARZENA MAJER

Zaciggneta kredyt,

by stworzy¢ Kinetik kiub,
ktory stat sie tzw. trzecim
miejscem po domu

i pracy. Gdy rozstanie

i wypalenie kazaly jej
przewartosciowac

zycie, zamkneta

swoje dziecko-biznes

i w pandemii przesiadta
sie na treningi online,

a potem na pilates.
Dzi$, po pie¢dziesigtce,
z dyplomem
Comprehensive Pilates
Teacher, uczy odwagi,
ktorej sama jest
najlepszym przyktadem

jako$¢. Najlepszy sprzet, innowacyjne zajecia i $wietni in-

struktorzy. RobiliSmy wyjatkowe imprezy. Organizowali$émy
i wlaczali$émy sie w akcje charytatywne i edukacyjne. Prze-
kraczalismy granice. Nasze instruktorki wystepowatly péina-
go na plakatach, promujac profilaktyke raka piersi w naszej
klubowej akeji ,,Cycki sa fajne”. Marke budowali$émy na real-
nych sukcesach naszych klientéw. Pisaly o nas gazety, goci-
lam wTVN.

Jestes kobieta, ktéra lubi zmiany, nie boisz sie ich. Po czter-
dziestce podjetas decyzje o przeprofilowaniu biznesu. Co cie
zmotywowato? Przede wszystkim zmienita si¢ moja sytuacja
prywatna. Rozstatam sie z mezem. To byt trudny moment,
bo jak co$ sie zaczyna sypaé, to sie sypie na wszystkich pozio-
mach. Wtedy podjetam decyzje, ze zamykam Kinetik. Trud-
na decyzje, bo to byl kawatl mojego zycia... Kawal serca.

Potem otworzytas pierwsze w powiecie studio EMS, a potem
doszedt Pilates. Jakie byly poczatki studia Pilates? Covid
sprawit, ze musiatam zweryfikowac wszystko. Wtedy w ciggu
jednego dnia stanetam przed faktem, ze musze zamknaé stu-
dio. Pojawita si¢ $wiadomosé, Ze moge straci¢ wszystkie
mozliwe $§rodki do zycia. Wtedy przeptakatam caly weekend.

Troche to tak brzmi, ze takie ekstremalne momenty powo-
duja, ze jak feniks z popioléw powstajesz i wymyslasz rze-
czy, ktére potem przeradzajg sie w sukces biznesowy. Skad
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sie to bierze? Zamiast rozpaczad, trzeba si¢ ogarnac i znalez¢
rozwigzanie, ktore bedzie najlepsze tu i teraz. Nie wybiega-
tam w przyszlosé, co bedzie dalej. Wtedy bedac ,,pod covido-
wym kluczem”, znalaztam nauczyciela i zaczelam sie uczy¢
pilatesu. Tak to sie wszystko zaczelo. Nie wiedzialam nawet
wtedy, ze tak mnie zachwyei Pilates i kolejne lata poswiece
wylacznie Pilatesowi.

Jak wyglada dzi$ struktura twojego biznesu? Jestem jedyng
wiadcicielka. Zarabiam, inwestuje, mam poduszke bezpie-
czenistwa i pomysty na skalowanie biznesu. Lubig byé nieza-
lezna, wyznaczaé nowe trendy.

A co bys powiedziata kobietom, ktére sie boja? Zacytuje Na-
tali¢ de Barbaro: ,,Nie cykorz, siostro, bdj sig i réb”. Boisz sie
i robisz, zeby za 15 lat nie Zalowad, ze sie nie odwazytas.





